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УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
 

структурного подразделения дополнительного образования детей 

детско-юношеской спортивной школы 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области 

средней общеобразовательной школы № 1 города Нефтегорска 

м.р. Нефтегорский Самарской области 

2023-2024 учебный год. 

Дни недели 1смена 

Понедельник 12.00-21.00 

Вторник 12.00-21.00 

Среда 12.00-21.00 

Четверг 12.00-21.00 

Пятница 12.00-21.00 

Суббота 10.00-19.00 

Воскресенье 10.00-19.00 

 

 

Учебный год начинается с 01 сентября и заканчивается 31 августа. Продолжительность учебного года составляет 

12 месяцев (44 учебные недели). Продолжительность учебной недели 7 дней. Обучение в   секциях по видам 

спорта проводится и в каникулярное время. Продолжительность занятий составляет от 40 минут   до 80 минут, в 

зависимости от возраста обучающихся и дополнительной общеразвивающей программы. 

Занятия в секциях по видам спорта проводятся по утвержденному расписанию, согласно санитарным 

нормам и правилам. 
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